
Jídelní lístek
Vydejna: Hlavní

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

7Přes. Šlehaný tvaroh s ovocem, jablko, mléko18.11.2024

1, 7, 9Oběd Rýžová polévka, čočkový eintopf, chléb, čaj šípkový, 
voda

Pondělí

1, 4, 7Svač. Chléb, pomazánka námořnická, čaj

1, 7Přes. Štýrský chléb, sýr žervé, zeleninový talíř, mléko19.11.2024

1, 3, 7, 9Oběd Polévka zeleninová s dřožďovými noky, vepřové maso na 
rajčatech, špagety, čaj broskvový, voda

Úterý

1, 7, 9Svač. Chléb, pomazánka cizrnová, čaj

1, 3, 7Přes. Chléb, máslo, vejce vařené, zeleninový talíř, čaj20.11.2024

1, 3, 7Oběd Polévka z kysaného zelí, bramborové šišky s mákem, 
ovoce, mléko, voda

Středa

7Svač. Bagetka sezamová, pomazánka ředkvičková, mléko

7Přes. Jablečné pyré s pudinkem, ovocný talíř, mléko21.11.2024

1, 3, 4, 7Oběd Rajčatová polévka s tarhoněmi, rybí karbanátek s 
citronovým dipem, bramborová kaše, mix salátů, voda s 
lesním ovocem

Čtvrtek

1, 7Svač. Chléb, pomazánka mlsný ovčák, čaj

1, 7Přes. Březovský chléb, pomazánka z pečené červené řepy, 
zeleninový talíř, čaj

22.11.2024

1, 3, 7, 9Oběd Polévka česneková, kuřecí plátek přírodní, rýže, 
zeleninová obloha, džus mangový, mléko, voda

Pátek

1, 3, 7Svač. Rohlík, máslo pomazánkové,  okurek, mléko

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určeno k okamžité spotřebě.

Jídlo připravil: Matochová Soňa, Konečná Veronika, Šabatková Veronika Zpracoval: Matochová Soňa


