
Jídelní lístek
Vydejna: Hlavní

1, 7Přes. Chléb, máslo, višňová marmeláda, ovocný talíř, mléko06.01.2025

1, 3, 7, 9Oběd Polévka krupicová maďarská, špenát dušený, vejce 
vařené, brambory, čaj šípkový, voda

Pondělí

1, 3, 7Svač. Rohlík, máslo, plátkový sýr, čaj

1, 7, 9Přes. Chléb, pomazánka fazolová, zeleninový talíř, čaj07.01.2025

1, 3, 7, 9Oběd Zeleninová polévka s bulgurem,  krůtí po maďarsku, 
těstoviny, ovoce, čaj lesní plody, mléko, voda

Úterý

7Svač. Chia bagetka, lučina, mléko

1, 7Přes. Ovesná kaše, ovocný talíř, mléko08.01.2025

1, 7Oběd Rajčatová polévka s tarhoněmi, kuře pečené, rýže 
jasmínová, ovocný kompot, voda

Středa

1, 7Svač. Chléb, pomazánka mrkvová s tymiánem, čaj

1, 4, 7Přes. Slunečnicový chléb, pomazánka tuňáková, zeleninový 
talíř, čaj

09.01.2025

1, 3, 7, 9Oběd Vývar s kapáním, vepřové maso z hájovny, houskový 
knedlík,voda s pomerančem, mléko, voda

Čtvrtek

1, 7Svač. Chléb, bylinkové máslo, paprika, mléko

7Přes. Bílý jogurt s banánem, ovocný talíř, mléko10.01.2025

1, 3, 7Oběd Polévka z červené čočky,  karbanátek z králíka, , 
bramborová kaše, salát s čínského zelí , džus mangový, 
voda

Pátek

1, 3, 7Svač. Chléb, vaječná pomazánka, čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určeno k okamžité spotřebě.

Jídlo připravil: Matochová Soňa, Konečná Veronika, Šabatková Veronika Zpracoval: Matochová Soňa


