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🔔 DŮLEŽITÉ INFORMACE PRO RODIČE 
Změny v Odkladu školní docházky (OŠD) od 1. 9. 2025 
 
Vážení rodiče, 
Dovolte mi, abych Vás jako výchovná poradkyně informovala o zásadní novele školského 
zákona, která mění pravidla pro Odklad povinné školní docházky (OŠD). Cílem je zajistit, aby 
odklad byl využíván pouze ve skutečně závažných případech, kdy dítě nemůže docházet do školy. 
Změny platí od 1. září 2025. 

 
 
1. NOVÁ PRAVIDLA PRO ODKLAD ŠKOLNÍ DOCHÁZKY (OŠD) 
Odklad bude nově udělen pouze, pokud zdravotní stav dítěte DLOUHODOBĚ znemožňuje jeho 
účast ve výuce. 
Klíčové podmínky (platí pro děti narozené do 31. 3. 2020 pro šk. rok 2025/2026): 
Musíte doložit doporučení od dvou specializovaných pracovišť: 

1.​ Lékař (specialista) / Klinický psycholog: Nejde o doporučení od běžného pediatra, ale 
od specialisty. 

2.​ Školské poradenské zařízení (ŠPZ): Školská poradna (PPP/SPC) posoudí situaci a 
přihlédne k nálezu od lékaře/psychologa. 

 
 
2. PŘECHODNÉ OBDOBÍ: Která pravidla platí pro Vaše dítě (ŠK. ROK 
2025/2026)? 
 

Datum narození dítěte Platná pravidla 

Do 31. března 2020 NOVÁ přísná pravidla OŠD (pouze ze závažných, 
dlouhodobých zdravotních důvodů). 

Od 1. dubna do 31. 
srpna 2020 

STARÁ pravidla OŠD (posuzuje se školní zralost, PPP, 
pediatr/klinický psycholog). 

 
 
3. Kdy odklad NEBUDE zpravidla možný (Příklady) 
Odklad nebude možný z důvodů, které nebrání dítěti v docházce a účasti na výuce: 

●​ Vývojová/Školní nezralost: Nedokončený vývoj řeči (dyslalie), pracovní a socio-emoční 
nezralost, hyperaktivita, poruchy pozornosti. 

●​ Běžná chronická onemocnění: Diabetes, epilepsie, chronická onemocnění dýchacích 
cest (pokud nevyžadují intenzivní hospitalizační léčbu). 

●​ Mírnější zdravotní postižení: Vady zraku/sluchu, tělesná postižení, Aspergerův 
syndrom/autismus bez středně těžkého nebo těžkého mentálního postižení. 

●​ Rodinné/Sociální faktory: Rozvod, stěhování, péče v dětském domově nebo u pěstounů, 
odlišný mateřský jazyk (cizinci). 
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●​ Akutní úrazy: Zlomená noha (v takovém případě škola individuálně přizpůsobí vzdělávání 
– § 50 odst. 3). 

 
 
4. Kdy odklad BUDE zpravidla možný (Příklady) 
Odklad bude možný jen v situacích, kdy dítě opravdu nemůže docházet do školy a být 
vzděláváno z důvodu velmi závažného a dlouhodobého zdravotního stavu: 

●​ Závažné kombinace postižení: Středně těžké a těžké mentální postižení, nebo souběžné 
postižení více vadami v kombinaci s mentálním postižením/autismem. 

●​ Intenzivní léčba: Závažný zdravotní stav (poúrazový, pooperační) nebo aktuálně 
probíhající (či plánovaná) intenzivní léčba (např. onkologická, autoimunitní, infekční), 
která dítě dlouhodobě omezuje v prezenční docházce. 

 
 
5. DALŠÍ ZMĚNY (s odloženou účinností) 

●​ Zápis: Nový termín zápisu je stanoven na 15. ledna až 15. února. 
●​ Opakování 1. ročníku: Od 1. září 2026 bude omezeno opakování 1. ročníku. 
●​ Hodnocení: Zrušení hodnocení známkou v 1. a 2. ročníku. 

2.​ ročník: Účinnost od 1. září 2027. 
3.​ ročník: Účinnost od 1. září 2028.​

 
 

6. KONTAKTY NA SPÁDOVÉ ŠPZ pro ZŠ a MŠ Jaroměřice 
Pro posouzení odkladu kontaktujte primárně: 

●​ PPP Ústí nad Orlicí, detašované pracoviště Svitavy 
●​ Tel: 775 575 480 nebo 461 532 486 
●​ Email: info-svitavy@pppuo.cz 

 
Máte-li jakékoli dotazy k novým pravidlům, neváhejte mě kontaktovat. 
 
Dagmar Valentová 
výchovná poradkyně  
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